CHATT 

(Reproducido de Baron- Cohen et al. 1992)


El Cuestionario CHATT es considerado de gran valor para detectar posibles casos de autismo. Está destinado a pediatras o personal sanitario para su uso en la exploración evolutiva desde los 18 meses.

Nombre del niño: 

Fecha de nacimiento:

Edad:

Dirección:

N° de teléfono:
SECCIÓN A: PREGUNTAR A PADRES

· ¿Disfruta su hijo, al ser mecido, cuando le hacen caballito, etc.?
SI / NO

· ¿Se interesa por otros niños? (*)
SI / NO

· ¿Le gusta subirse a sitios, por ejemplo, a lo alto de las escaleras?
SI / NO

· ¿Disfruta jugando al cu-cu, escondite, etc.?
SI / NO

· ¿SIMULA alguna vez, por ejemplo, juega a hacerse “comiditas” o alguna otra cosa? (*)
SI / NO

· ¿Utiliza alguna vez el dedo índice para señalar o para PEDIR algo?
SI / NO

· ¿Usa alguna vez el dedo índice para señalar, para indicar INTERÉS por algo? (*)
SI / NO

· ¿Sabe jugar, adecuadamente, con objetos pequeños (por ej. Autitos, bloques) y no solo llevárselos a la boca, manosearlos o tirarlos?
SI / NO

· ¿Alguna vez le ha llevado objetos para MOSTRARLE algo? (*)
SI / NO

SECCIÓN B: OBSERVACIONES DEL PEDIATRA O PERSONAL SANITARIO

· ¿Ha establecido el niño contacto ocular con Ud. durante la observación?
SI / NO

· Consiga la atención del niño, entonces señale un objeto interesante en la habitación y diga: ¡Mirá, hay un (nombre del juguete)! Observe la cara del niño: ¿Mira el niño lo que Ud. está señalando?
SI (1) / NO

· Consiga la atención del niño, entonces dele una jarrita y una taza de juguete y diga: “¿Me servís una taza de leche?” (*)
SI (2) / NO

· Diga al niño: “¿Dónde está la luz?”. ¿Señala el niño con su dedo índice a la luz? (*)
SI (3) / NO

· ¿ Sabe construir una torre de bloques? Si es así, ¿cuántos?
SI / NO

(*) En caso de responderse en forma negativa estas preguntas, debe considerarse la necesidad de realizar una evaluación más exhaustiva a cargo de especialistas.

1. Para contestar SI en esta pregunta, asegúrese de que el niño no ha mirado solo su mano, sino que realmente ha mirado el objeto que usted señala.

2. Si puede lograr un ejemplo de simulación en cualquier otro juego, puntúe SI en este ítem.

3. Repítalo con “¿Dónde está el osito?”, o con cualquier otro objeto inalcanzable, si el niño no entiende la palabra “luz”. Para registrar SI en este ítem, el niño debe haber mirado a su cara al momento de señalar. 

Cuestionario para la detección de niños  con Trastornos del espectro autista en edad escolar 

Por favor, indique si las siguientes afirmaciones se pueden atribuir al niño / niña. 

Rodee con un círculo el nivel más adecuado, en cada caso:

F: frecuentemente    AM: a menudo     PV: pocas veces     N: nunca

1. No atiende cuando se le llama. A veces, parece sordo.
F
AM
PV
N

2. No señala para enseñar algo que ocurre o está viendo
F
AM
PV
N

3. No habla, o ha dejado de hacerlo.
F
AM
PV
N

4. Su lenguaje es muy repetitivo y poco funcional
F
AM
PV
N

5. Utiliza a las personas como si fueran instrumentos para lograr lo que desea.
F
AM
PV
N

6. Se comunica generalmente para pedir o rechazar, no para realizar comentarios.
F
AM
PV
N

7. No reacciona ante lo que ocurre a su alrededor
F
AM
PV
N

8. No muestra interés por la relación con los demás, no pide su atención, a veces los rechaza
F
AM
PV
N

9. No mira a la cara o a los ojos, sonriendo a la vez
F
AM
PV
N

10. No se relaciona con otros niños, no los mira
F
AM
PV
N

11. No mira hacia donde se le señala
F
AM
PV
N

12. Usa los juguetes de manera peculiar (girarlos, alinearlos, tirarlos...)
F
AM
PV
N

13. Ausencia de juego simbólico o imaginativo (“hacer como si...”)
F
AM
PV
N

14. Sus juegos son repetitivos
F
AM
PV
N

15. Alinea u ordena las cosas innecesariamente
F
AM
PV
N

16. Es muy sensible a ciertas texturas, sonidos, olores o sabores
F
AM
PV
N

17. Tiene movimientos extraños, repetitivos
F
AM
PV
N

18. Presenta rabietas o resistencia ante cambios ambientales
F
AM
PV
N

19. Tiene apego inusual a algunos objetos o estímulos visuales concretos
F
AM
PV
N

20. Se ríe o llora sin motivo aparente
F
AM
PV
N

21. Tiene buenas habilidades visoespaciales
F
AM
PV
N


En el caso de que el alumno haya puntuado F o AM en más de 5 items, sería importante ponerse en contacto con algún profesional especializado. 

